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ERGÄNZEND ZU DEN FÜNF HAUPTTRAININGS — FÜR SPEZIFISCHE ANLÄSSE UND THEMEN.

WEITERE ANGEBOTE 



ÜBERSICHT WEITERER ANGEBOTE

FÜR UNTERNEHMEN

VORTRÄGE & IMPULSE

WORKSHOPS 

JÄHRLICHES EVENT



WORKSHOPS
PRAXISNAHE WORKSHOPS MIT DIREKTER UMSETZUNG

3

Du stellst regelmäßig Konzepte oder Ideen vor und hast das Gefühl, Dein 
Publikum ist nicht bei Dir?  

Körpersprache, Stimme und Präsenz entscheiden oft mehr als der Inhalt selbst. 
In Wirksam Präsentieren lernst Du einen souveränen Umgang mit jedem 
gängigen Präsentationsmedium und wie Du es schaffst, dass Dir die Menschen 
zuhören wollen. 
Du übst live, bekommst direktes Feedback und verlässt den Tag mit einem 
klareren, souveräneren Auftritt – ein Tag mit allem, was Du für authentische und 
professionelle Präsentationen brauchst.

WIRKSAM PRÄSENTIEREN

INVESTMENT:


‣ 990 €

WIRKSAM 
PRÄSENTIEREN 

DIREKT 
ANFRAGEN

Über das Präsentieren hinausgehen. Wer wirklich mit Menschen etwas 
erreichen will, muss mit ihnen gemeinsam die nächsten Schritte gehen. 
Für Führungskräfte, Lehrer und unternehmensinterne Trainer, die Wissen und 
Fähigkeiten so vermitteln wollen, dass es wirklich ankommt. 

Im Mittelpunkt stehen Trainingsdesign, Methodik, Gruppenführung und 
Feedback – praxisnah und direkt auf Euren Trainingsalltag übertragbar. Der 
Workshop umfasst ebenso Inhalte aus Wirksam Präsentieren, stellt aber den 
aktiven Dialog zwischen Euch und Euren Teilnehmern ins Zentrum des 
Geschehens.

WIRKSAM TRAINIEREN

INVESTMENT:


‣ 1.490 €

WIRKSAM 
TRAINIEREN 

DIREKT 
ANFRAGEN
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Kompakte Online-Impulse zu einem Thema – klar, konkret, sofort anwendbar. 

In 90 Minuten führe ich Deine Gruppe per Zoom durch ein konkretes Thema, 
ideal, um schnell Klarheit zu schaffen, ohne einen ganzen Trainingstag zu 
blockieren. Dabei handelt es sich um Auszüge aus meinen Trainings, die wir 
vorab gemeinsam besprechen. 

Das Format eignet sich für Gruppen von 5 bis 20 Personen – niedrigschwellig, 
praxisnah und sofort im Arbeitsalltag nutzbar.

VIRTUELLE INFO-WORKSHOPS

INVESTMENT:


‣ 79 € p.P.

Du brauchst für ein Event einen begeisterungsfähigen Speaker oder Moderator  
– ich unterstütze Dich dabei Dein Event besonders zu gestalten. 

Ob Firmenevents, öffentliche Veranstaltung oder auch private Anliegen: Ich 
sorge für echte Energie im Raum, wirkungsvolle Momente, und einen 
souveränen Ablauf von Anfang bis Ende. 

Schreibe mir gerne, was Du Dir vorstellst und wir planen gemeinsam, wie wir 
Dein Event unvergesslich für alle Teilnehmenden gestalten.

KEYNOTES & MODERATION

INVESTMENT:


‣ Ab 1.790 €

VIRTUELLE 
INFO-WORKSHOPS 

DIREKT  
ANFRAGEN

KEYNOTES & 
MODERATION 

DIREKT 
ANFRAGEN
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FÜR UNTERNEHMEN
FÜHRUNG STÄRKEN, AUFTRITT PROFESSIONALISIEREN

5

Der Übergang vom Kollegen zur Führungskraft gelingt selten von allein und 
ohne Mühe. 

In einer umfassenden Analyse Deiner persönlichen Wirkung, kombiniert mit 
maßgeschneiderter Einzelbegleitung aus Coaching, Feedback und Mentoring, 
bereite ich Dich gezielt auf Deine neue Rolle vor – individuell auf Deine 
Situation zugeschnitten. 

Dabei schauen wir auch, wie Du Dich persönlich durch den Schritt in eine neue 
Position weiterentwickelst.

FÜHREN LERNEN

Du willst den Auftritt Deines Unternehmens professionalisieren? Ich unterstütze 
Dich dabei! 
Ob es um Dein maßgeschneidertes Logo, Deine eigene Corporate Identity 
oder die daran  angepassten Firmenunterlagen, Masterslides für 
Präsentationen (PPT & Keynote) oder auch die Darstellung Deiner Angebote  
für Deine Kunden geht – ich helfe Dir dabei, einen konsistenten und 
professionellen Auftritt mit Deinem Unternehmen zu gestalten. 

Gerne überarbeite ich Deine bestehenden Unterlagen oder baue sie nach 
Deinen Vorgaben von Grund auf neu.

CORPORATE DESIGN & UNTERLAGEN

INVESTMENT:


‣ Auf Anfrage, je nach Umfang & Aufwand

CORPORATE DESIGN 
& UNTERLAGEN 

DIREKT 
ANFRAGEN

INVESTMENT:

‣ Führen Lernen wird als Teil von 

Individual Fokus genauso berechnet. 
‣ Preisdetails hierzu  im Trainingsportfolio

FÜHREN LERNEN 
(INDIVIDUAL 

FOKUS) 
DIREKT ANFRAGEN
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Viele Menschen starten das Jahr mit guten Vorsätzen und verlieren nach 
wenigen Wochen den Faden. Nicht, weil ihnen der Wille fehlt, sondern weil 
eine klare Struktur fehlt, die aus einer Idee einen tragfähigen Plan macht. 
Genau hier setzt dieser Workshop an. 

Der Tag beginnt mit einer ehrlichen Standortbestimmung: Wo stehst Du 
wirklich, und was willst Du im kommenden Jahr verändern? Darauf aufbauend 
arbeitest Du mit dem Ressourcenbaum Deine persönlichen Stärken und Hebel 
heraus, bevor daraus ein konkreter Plan entsteht. Emotionale Verbindlichkeit 
schafft mein AHA-Ansatz: Absicht, Herz, Ansatz. Kein austauschbares 
Motivationsprogramm, sondern ein Werkzeug, das Dir hilft, Ziele so zu 
formulieren, dass sie tatsächlich handlungsleitend werden. 

Am Ende des Tages nimmst Du einen konkreten, auf Dich zugeschnittenen Plan 
für das kommende Jahr mit – inklusive der ersten Schritte, mit denen Du 
direkt startest. Jedes Jahr neu, damit Du dranbleibst.

ZIELE SETZEN & ERREICHEN

INVESTMENT:


‣ 119 €

DEIN THEMA WAR NICHT DABEI?


Schreib mir gerne, wenn Du dennoch von meiner Expertise 
profitieren willst — lass uns gemeinsam besprechen, wie ich Dich 

und auch Dein Team voranbringen kann.


meilo@mr-momentvm.de

JETZT  FÜR 
ZIELE SETZEN & 

ERREICHEN 
ANMELDEN

DER WORKSHOP, DER DIR DEN AHA-MOMENT FÜRS KOMMENDE JAHR LIEFERT
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